o Mihe Greniesson

Herzlich willkommen in unserem Genuss-Paradies. Bei uns erwarten Sie Ruhe,
Lebensfreude und saisonale Gerichte, inspiriert und verfeinert vom reichen
Krauter- und GemUseangebot aus unserem Eden-Garten.

Als i-Punkt Label zertifizierter Betrieb fordern wir ein inklusives Arbeitsumfeld:
Wertschdtzung von Vielfalt, barrierefreie Infrastruktur

und eine offene, herzliche Teamkultur — Genuss und gelebte Vielfalt in jedem Detail.

Wir winschen Ihnen einen genussvollen Besuch.

Didier Bitsch, Kichenchef

Jessica Heilmann, Chef de Service



Lo Troam Juni

Knusprige Bruschetta mit dreifabrigen Cherrytomaten
und Fricktaler Rohschinken

LF

Kalte Tomatensuppe

mit hausgemachtem Tomatensorbet
GF | VE | LF

Kaltes Thunfisch-Carpaccio

an warmer weisser Tomatensauce
dazu warmes cremiges Tomatenrisotto

GF

Zitronenmousse

mit kandierten Tomaten und Beeren
dazu Erdbeersorbet

VE
3-Gdnge-MenU 69.—
4-Gdange-MenU 86.—

Mezze
wahlweise mit: Dreierlei 24.—
Auberginenmus, Tzatziki, Curry-Hummus, Viererlei 32—

Pikantes Tomaten-Chutney oder Guacamole
dazu Pitabrot

VE

Funferlei 40.-

Biffelmozzarella 27—

auf Himbeeren und Cherrytomaten,
Edamame und Zitronen-Olivensauce

VE | GF

Vitello tonnato 23.- /32—

dazu mariniertes Sommergemuse
und Zitronenperlen

LF | GF

Vorspeise aus dem Eden-Traum 23.-
Gemischter saisonaler Salat 16.-
VE | GF | LF

Aus folgenden Salatsaucen kénnen Sie wdhlen:
italienisch, franzésisch, Passionsfrucht-Dressing
GF | LF VE|GF|LF VG|VE|GF|LF

Alle Preise in CHF, inkl. MwSt. und Service
VG =vegan | VE = vegetarisch | GF = glutenfrei | LF = laktosefrei



Fenchelsuppe

mit Orangenfilet und Minz&l
VE | GF

Suppe aus dem Eden-Traum

en—

Rassiges rotes Curry

mit Poulet, Riesencrevetten und Wokgemdise
serviert mit Basmatireis

GF | LF

Original Bami Goreng

gebratene Nudeln mit WokgemUse
mit Pouletstreifen und Black-Tiger-Crevetten

LF

Vegetarisches Bami Goreng

gebratene indonesische Nudelpfanne
mit WokgemdUse

VE | LF

Alle Preise in CHF, inkl. MwSt. und Service
VG = vegan | VE = vegetarisch | GF = glutenfrei | LF = laktosefrei

15.—

75.—
31—/ 41~
37~/ 41~
23.- /33~

Eder1orints

Eden's Fleisch Poke Bowl! 39—

mit mariniertem Kalbfleisch, Melone, Mango,
Sommergemdise, Edamame und Bulgur
dazu Sojasauce und hausgemachtem Ketchup

GF | LF

Eden's Fisch Poke Bowl! 39—

mit gerduchertem und gebratenem Lachs,
Melone, Mango, Sommergemuse, Edamame und
Bulgur, dazu Sojasauce und Passionsfruchtdressing

GF | LF

Eden's vegane Poke Bow! 38.—

mit crispy strips, gerduchertem Tofu, Melone,
Mango, Sommergemdise, Edamame und Bulgur,
dazu Sojasauce und Krdutermayonnaise

VG| VE | LF



Voinok

Geschmortes Kalb 46.—

mit Oliven und Pfifferlingen
dazu Basilikum-Tagliolini und konfierten Tomaten

LF

Gebratenes Lammfilet 43.—

an Rosmarinjus
mit Kichererbsen-Gemuse-Curry
dazu Minze und Joghurt

GF

Bison-Entrecéte * 56.-

an Merlotsauce
Country Cuts aus Kartoffeln
und sommerliches Gemuse

GF | LF

* Auch als sommerlich-leichte Variante erhdltlich.

Alle Preise in CHF, inkl. MwSt. und Service
VG = vegan | VE = vegetarisch | GF = glutenfrei | LF = laktosefrei

Torel

Gebratenes Doradenfilet * 42—

an kalter Tomaten-Oliven-Sauce
mit Ratatouille und Safran-Kartoffeln

GF | LF

Hauptgang aus dem Eden-Traum 42—

* Auch als sommerlich-leichte Variante erhdaltlich.

Tagliolini 39.-

an Krdauterrahmsauce
mit gebratenen Pfifferlingen, grines saisonales
Gemduse und Sommertriffel

VE

Cremiges sommerliches Zitronenrisotto 37—
mit sautiertem Sommergemuse

VE | GF



ngo%w

Quarkmousse 16.—

auf Beerensalat
mit Erdbeersauce, dazu hausgemachtes Yuzuglace

VE

Schokoladenmousse 16.—

auf knusprigem Praliné
dazu Vanillecreme und Kafféeglace

VE

Mango-Parfait 16.-
mit Ananas, Mango und Passionsfrucht

VE

Handgerdihrter Eiskaffee 17—

dazu Mandel-Schokoladen-Krokant

Dessert aus dem Eden-Traum 16.—

Sommerlicher Frichtesalat 16.—

mit Erdbeersauce und dreierlei Sorbet

Und fir alle, die eigentlich satt sind... VE|VG | LF | GF
Dessert-Duett 2.50

Espresso und eine Kugel Glace nach Wahl/

Alle Preise in CHF, inkl. MwSt. und Service
VG = vegan | VE = vegetarisch | GF = glutenfrei | LF = laktosefrei



Yeifrurer Eden

Sonntag - Donnerstag: 10.00-22.00 Uhr

Freitag - Samstag: 10.00-23.00 Uhr

-

SCHUTZEN HOTELS

RHEINFELDEN

llustrationen: www.arteandrea.com



